
Aula a punto APOYO Y REFUERZO · 1.º Y 2.º DE PRIMARIA

b, d, p y q: ¡que no se nos líen!
Nombre: Fecha:

1 El truco de la cama

La palabra cama nos ayuda: la b es el cabecero y la d son los pies. ¡La
barriga de las dos mira hacia dentro de la cama!

2 El truco de las manos
Cierra los puños y levanta los pulgares, con los
nudillos mirándose. La mano izquierda forma
una b y la derecha, una d.

3 La p y la q bajan al sótano
La p tiene la barriga como la b, pero el palo
baja. La q siempre va con su amiga la u: que, 
qui.

b d  p  q
b d
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Aula a punto APOYO Y REFUERZO · 1.º Y 2.º DE PRIMARIA

Cazadores de letras
Nombre: Fecha:

1 Rodea de azul todas las b y de rojo todas las d. Luego cuenta cuántas has cazado en cada fila.
Ve despacio, letra a letra, señalando con el dedo.

b p b d q q q d b b b p b q b b: ___   d: ___

q p d q p p p q b p b p p q d b: ___   d: ___

p b p p q q b q q b q q q p q b: ___   d: ___

q b d d b b q q d q d b q q p b: ___   d: ___

q p q q q d p p b b d q q p d b: ___   d: ___
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Aula a punto APOYO Y REFUERZO · 1.º Y 2.º DE PRIMARIA

¿Qué letra falta?
Nombre: Fecha:

1 Lee la pista y escribe la letra que falta: b, d, p o q.

Me la pongo en el pie

ota
Tengo cinco en cada mano

edo
Nada en el estanque y hace «cua, cua»

ato
Lo come el ratón

ueso
Sirve para guardar agua

otella
Lo lanzo en el parchís

ado
Vuela y canta en el árbol

ájaro
Ladra y mueve la cola

erro
Va después del catorce

uince
Rueda y lo chutamos

alón
Así sabe el azúcar

ulce
Vuela en escoba en Halloween

ruja

Aula a punto · Recurso gratuito · Uso libre en el aula · Prohibida su venta 3



Aula a punto APOYO Y REFUERZO · 1.º Y 2.º DE PRIMARIA

¿Cuál está bien escrita?
Nombre: Fecha:

1 Lee las dos palabras de cada fila en voz alta y rodea la que está bien escrita.

pera · bera

dado · bado

doca · boca

debé · bebé

pueso · queso

bez · pez

bulce · dulce

darco · barco

duende · buende

biano · piano
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Aula a punto APOYO Y REFUERZO · 1.º Y 2.º DE PRIMARIA

El camino de la b
Nombre: Fecha:

1 Sal de la casilla de arriba a la izquierda y llega a la de abajo a la derecha pisando solo letras b.
Puedes moverte hacia los lados, arriba o abajo, nunca en diagonal. Colorea el camino.

b b q q d q d d d q d q
p b q q p d d p q q q p
q b q d q d p q d q q q
p b b d p q d d q p q p
p d b q d p d d p d d p
q p b b d d q b b b b b
p p q b b b b b p p p b
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Aula a punto APOYO Y REFUERZO · 1.º Y 2.º DE PRIMARIA

Lectura relámpago de sílabas
Nombre: Fecha:

1 Lee las sílabas en voz alta, fila a fila. Tu compi te cronometra.
Repite la lectura tres días seguidos y apunta tu tiempo: ¡verás cómo bajas!

be que di bo du pa po bu
qui bi que bo pe di du be
pa bu ba be do qui pu pi
da pu du bu do be di ba
de bi bu pi pa pu do po

Día 1: ______ segundos Día 2: ______ segundos Día 3: ______ segundos
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Aula a punto APOYO Y REFUERZO · 1.º Y 2.º DE PRIMARIA

Recortables: ¡al toque!
✂ Recorta las tarjetas. El docente dice una palabra (barco, dedo, pera, queso…) y cada niño levanta la tarjeta con la letra con la que empieza.

b d p q
b d p q
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Aula a punto APOYO Y REFUERZO · PARA EL DOCENTE

Guía rápida: b, d, p y q (1.º y 2.º)
Qué trabaja

Discriminación visual de letras en espejo (b/d, p/q), una de las
confusiones más habituales al aprender a leer y escribir.
Conciencia fonológica: relacionar cada sonido con su letra a partir
de palabras con significado.
Fluidez lectora con sílabas directas.

Cómo usarlo

Empieza siempre por la página de trucos y practicad el gesto de
las manos antes de cada ficha.
Sesiones cortas (10-15 minutos), una página por sesión y en voz
alta.
Las tarjetas recortables sirven como juego de grupo para empezar
la clase.

Cómo adaptarlo

Si cuesta, trabaja solo b/d durante una semana y añade p/q
después.
Colorea siempre la b del mismo color (morado) y la d de otro
(naranja) en todo el material.
Amplía las fichas a A3 o usa una regla o tarjeta para leer fila a
fila.

Confundir estas letras es normal al principio. Si persiste o va acompañado de
otras dificultades, coméntalo con el equipo de orientación: este material es un
apoyo para el aula y no sustituye su valoración.

• 

• 

• 

• 

• 

• 

• 

• 

• 
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Aula a punto APOYO Y REFUERZO · SOLUCIONES

Soluciones

Cazadores de letras:
Fila 1: b = 7, d = 2

Fila 2: b = 2, d = 2

Fila 3: b = 3, d = 0

Fila 4: b = 4, d = 4

Fila 5: b = 2, d = 3

¿Qué letra falta?: bota (b), dedo (d), pato (p), queso (q),
botella (b), dado (d), pájaro (p), perro (p), quince (q), balón
(b), dulce (d), bruja (b).

Palabras bien escritas: pera, dado, boca, bebé, queso, pez,
dulce, barco, duende, piano.

4. El camino de la b
1. 

◦ 

◦ 

◦ 

◦ 

◦ 

2. 

3. 

b b q q d q d d d q d q
p b q q p d d p q q q p
q b q d q d p q d q q q
p b b d p q d d q p q p
p d b q d p d d p d d p
q p b b d d q b b b b b
p p q b b b b b p p p b
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