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Aula a punto PRIMER CICLO

Cómo usar este cuadernillo

Cada lectura ocupa una página y está pensada para unos 15-20 minutos: lectura, preguntas y
puesta en común. Encaja con el tiempo diario de lectura que marca la LOMLOE.

Antes de leer: mirad el título y el tipo de texto y haced una predicción.
Durante: primera lectura en silencio y segunda en voz alta, por turnos.
Después: preguntas literales (están en el texto) e inferenciales (hay que pensar).
Al pie de cada lectura hay un pequeño registro de lectura para el alumnado.

Las soluciones están al final del cuadernillo.

1. El paraguas de Lola Cuento

2. Las abejas Texto informativo

3. La luna Poema

4. Brochetas de fruta Receta

5. El caracol con prisa Cuento

6. Una nota para papá Nota

7. Tres adivinanzas Adivinanzas

8. El pingüino Texto informativo

9. La semilla de Hugo Cuento

10. ¡Ven a mi cumpleaños! Invitación

• 
• 
• 
• 
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Aula a punto LECTURA 1 · CUENTO

El paraguas de Lola
Nombre: Fecha:

Lola tiene un paraguas amarillo con lunares
blancos.

Un día de lluvia, Lola vio a un gato mojado
debajo de un banco. El gato temblaba de frío.

Lola abrió su paraguas y lo puso encima del
gato. Ella se mojó un poco, pero no le importó.

Al día siguiente, el gato la esperaba en la puerta del cole. Desde entonces son
amigos.

1 ¿De qué color es el paraguas de Lola?

2 ¿Dónde estaba el gato?

3 ¿Qué hizo Lola para ayudar al gato?

4 ¿Por qué crees que el gato la esperaba al día siguiente?

Mi lectura: ☐ Me ha gustado mucho   ☐ Me ha gustado   ☐ No mucho   ·   ☐ La he leído en voz alta
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Aula a punto LECTURA 2 · TEXTO INFORMATIVO

Las abejas
Nombre: Fecha:

Las abejas son insectos pequeños. Tienen seis
patas, dos antenas y cuatro alas.

Viven juntas en una colmena. En cada
colmena hay una reina y muchas obreras.

Las abejas visitan las flores para tomar su
néctar. Con el néctar fabrican la miel.

Cuando vuelan de flor en flor, ayudan a que nazcan frutas como las manzanas
y las fresas.

1 ¿Cuántas patas tienen las abejas?

2 ¿Cómo se llama la casa de las abejas?

3 ¿Qué fabrican las abejas con el néctar?

4 Escribe dos frutas que nacen gracias a las abejas.

Mi lectura: ☐ Me ha gustado mucho   ☐ Me ha gustado   ☐ No mucho   ·   ☐ La he leído en voz alta
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Aula a punto LECTURA 3 · POEMA

La luna
Nombre: Fecha:

La luna sale de noche,
redonda como un botón,
se asoma por mi ventana
y me dice: «¡Buenas noches!»
con su cara de melón.

Cuando me voy a la cama
me guiña desde el balcón,
y yo le mando un besito
que llega hasta su rincón.

1 ¿Cuándo sale la luna?

2 ¿Con qué dos cosas se compara la luna en el poema?

3 ¿Por dónde se asoma la luna?

4 Busca dos palabras que rimen con «botón».

Mi lectura: ☐ Me ha gustado mucho   ☐ Me ha gustado   ☐ No mucho   ·   ☐ La he leído en voz alta
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Aula a punto LECTURA 4 · RECETA

Brochetas de fruta
Nombre: Fecha:

Ingredientes: un plátano, cinco fresas, un trozo
de melón y palitos de brocheta.

Pasos:
1. Lava las fresas con ayuda de un adulto.
2. Pela el plátano y córtalo en rodajas.
3. Corta el melón en cuadraditos.
4. Pincha las frutas en el palito, una detrás de otra.
5. ¡A comer! Son ricas y muy sanas.

1 ¿Qué frutas lleva la receta?

2 ¿Qué hay que hacer primero?

3 ¿Cómo se corta el melón?

4 ¿Por qué hay que pedir ayuda a un adulto?

Mi lectura: ☐ Me ha gustado mucho   ☐ Me ha gustado   ☐ No mucho   ·   ☐ La he leído en voz alta
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Aula a punto LECTURA 5 · CUENTO

El caracol con prisa
Nombre: Fecha:

Tomás era un caracol que siempre quería
llegar el primero.

Un día hubo una carrera en el jardín. Tomás
salió muy deprisa, pero se cansó enseguida y
se quedó dormido debajo de una hoja.

Su amiga la mariquita lo despertó: «¡Tomás, la carrera sigue!».

Tomás siguió despacio, sin parar. No ganó, pero llegó a la meta y todos lo
aplaudieron.

1 ¿Cómo se llama el caracol?

2 ¿Qué le pasó a Tomás por ir tan deprisa?

3 ¿Quién lo despertó?

4 ¿Qué aprendió Tomás?

Mi lectura: ☐ Me ha gustado mucho   ☐ Me ha gustado   ☐ No mucho   ·   ☐ La he leído en voz alta
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Aula a punto LECTURA 6 · NOTA

Una nota para papá
Nombre: Fecha:

Papá:

He ido al parque con la abuela. Volvemos a
las seis.

Te he dejado un dibujo encima de la mesa. Es
nuestro perro Pipo jugando con la pelota.

¿Puedes comprar pan cuando vengas del
trabajo?

Un beso,
Marta

1 ¿Quién escribe la nota?

2 ¿Con quién ha ido Marta al parque?

3 ¿Qué hay dibujado en la mesa?

4 ¿Qué le pide Marta a su papá?

Mi lectura: ☐ Me ha gustado mucho   ☐ Me ha gustado   ☐ No mucho   ·   ☐ La he leído en voz alta
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Aula a punto LECTURA 7 · ADIVINANZAS

Tres adivinanzas
Nombre: Fecha:

1. Tengo agujas y no sé coser, tengo números
y no sé leer. Siempre doy vueltas y nunca me
mareo. ¿Quién soy?

2. Blanca por dentro, verde por fuera; si
quieres que te lo diga, espera. ¿Qué es?

3. Vuelo sin alas, silbo sin boca, muevo las hojas y nadie me toca. ¿Quién soy?

1 Escribe la solución de la adivinanza 1.

2 Escribe la solución de la adivinanza 2.

3 Escribe la solución de la adivinanza 3.

4 En la adivinanza 2, ¿qué pista está escondida en la última frase?

Mi lectura: ☐ Me ha gustado mucho   ☐ Me ha gustado   ☐ No mucho   ·   ☐ La he leído en voz alta
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Aula a punto LECTURA 8 · TEXTO INFORMATIVO

El pingüino
Nombre: Fecha:

El pingüino es un ave, pero no sabe volar.

Vive en lugares muy fríos, donde hay mucho
hielo. Tiene plumas blancas y negras que lo
protegen del frío.

Es un gran nadador. Usa sus alas como si
fueran aletas y come peces.

Cuando hace mucho frío, los pingüinos se juntan en grupo para darse calor.

1 ¿El pingüino sabe volar?

2 ¿De qué color son sus plumas?

3 ¿Para qué usa las alas?

4 ¿Qué hacen los pingüinos cuando hace mucho frío?

Mi lectura: ☐ Me ha gustado mucho   ☐ Me ha gustado   ☐ No mucho   ·   ☐ La he leído en voz alta
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Aula a punto LECTURA 9 · CUENTO

La semilla de Hugo
Nombre: Fecha:

Hugo plantó una semilla en un vaso con
tierra.

Cada mañana la regaba un poquito y la ponía
al sol, en la ventana.

Pasaron muchos días y no salía nada. Hugo
estaba triste.

Una mañana vio una hojita verde asomando por la tierra. «¡Ha nacido!», gritó.
Hugo aprendió que las plantas necesitan tiempo para crecer.

1 ¿Dónde plantó Hugo la semilla?

2 ¿Qué hacía Hugo cada mañana?

3 ¿Por qué estaba triste Hugo?

4 ¿Qué aprendió Hugo?

Mi lectura: ☐ Me ha gustado mucho   ☐ Me ha gustado   ☐ No mucho   ·   ☐ La he leído en voz alta
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Aula a punto LECTURA 10 · INVITACIÓN

¡Ven a mi cumpleaños!
Nombre: Fecha:

¡Hola, Daniel!

El sábado cumplo siete años y lo voy a
celebrar.

Día: sábado 14 de marzo.
Hora: a las cinco de la tarde.
Lugar: el parque de la plaza.

Habrá tarta de chocolate y juegos. Trae ropa cómoda, porque vamos a correr
mucho.

¡Te espero!
Sofía

1 ¿Quién cumple años?

2 ¿Cuántos años cumple?

3 ¿A qué hora es la fiesta?

4 ¿Por qué hay que llevar ropa cómoda?

Mi lectura: ☐ Me ha gustado mucho   ☐ Me ha gustado   ☐ No mucho   ·   ☐ La he leído en voz alta
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Aula a punto SOLUCIONARIO

Soluciones

1. El paraguas de Lola

Amarillo con lunares blancos.
Debajo de un banco.
Puso su paraguas abierto encima del gato.
Respuesta libre. Por ejemplo: porque estaba agradecido y quería ser su amigo.

2. Las abejas

Seis.
Colmena.
Miel.
Manzanas y fresas.

3. La luna

De noche.
Con un botón y con un melón.
Por la ventana.
Melón, balcón o rincón.

4. Brochetas de fruta

Plátano, fresas y melón.
Lavar las fresas.
En cuadraditos.
Respuesta libre. Por ejemplo: porque hay que usar cuchillo o palitos que pinchan.

5. El caracol con prisa

Tomás.
Se cansó y se quedó dormido.
Su amiga la mariquita.
Respuesta libre. Por ejemplo: que es mejor ir a su ritmo sin parar que correr y cansarse.

6. Una nota para papá

Marta.
Con la abuela.
El perro Pipo jugando con la pelota.
Que compre pan.

7. Tres adivinanzas

El reloj.
La pera.
El viento.

1. 
2. 
3. 
4. 

1. 
2. 
3. 
4. 

1. 
2. 
3. 
4. 

1. 
2. 
3. 
4. 

1. 
2. 
3. 
4. 

1. 
2. 
3. 
4. 

1. 
2. 
3. 
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«Espera» suena como «es pera».

8. El pingüino

No.
Blancas y negras.
Para nadar, como si fueran aletas.
Se juntan en grupo para darse calor.

9. La semilla de Hugo

En un vaso con tierra.
Regaba la semilla y la ponía al sol.
Porque pasaban los días y no salía nada.
Que las plantas necesitan tiempo para crecer.

10. ¡Ven a mi cumpleaños!

Sofía.
Siete.
A las cinco de la tarde.
Porque van a correr mucho.

4. 

1. 
2. 
3. 
4. 

1. 
2. 
3. 
4. 

1. 
2. 
3. 
4. 
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¿Te ha gustado?

Cada dos semanas publicamos fichas nuevas y gratuitas
de Lengua, Matemáticas, Ciencias Sociales y Ciencias Naturales.
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